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Zluta zimnice

Zluta zimnice je akutni infekéni onemocnéni, které vyvolava virus
stejného rodu jako virus klistové encefalitidy (arboviry skupiny B).
Krvacivé horeé¢naté onemocnéni pfenasené komary zpusobuje rozsahlé
epidemie v tropickych oblastech rovnikové Afriky a Jizni Ameriky. Uéinné
ockovani proti zluté zimnici je dostupné jiz 60 let. K prevenci epidemii se
v oblastech vyskytu provadi vakcinace obyvatel, také cestovatelé
prijizdéjici do téchto oblasti maji ockovani proti zluté zimnici povinné.

Co je zluta zimnice

Jméno je odvozeno podle Zloutenkového symptomu, ktery se objevuje u ¢asti nakazenych lidi. Zndmé jsou dva typy
tohoto onemocnéni.

Zluta zimnice lesniho typu se udrzuje cyklem mezi opicemi a komary a ¢lovék se timto typem tropické
nemoci obvykle nakazi jen pfi ndhodném bodnuti komarem.

Zlutd zimnice méstského typu se rozifuje epidemicky ve méstech a nékterych venkovskych oblastech. Pfendsi se z
nemocného clovéka na zdravého prostrednictvim bodnuti komara Aedes aegypti.

Svétova zdravotnicka organizace odhaduje, Ze na celém svété ro¢né onemocni zlutou zimnici 200 tisic lidi, z nich 30
tisic zemre. Vice nez 90 % pripadl se vyskytuje v Africe, kde vice nez 500 miliond lidi Zije ve vysoce rizikové

rovnikové oblasti. Zluté zimnice také pfedstavuje vyznamné riziko pro vice nez 3 miliony cestovatell, navétévujicich
kazdorocné postizené oblasti.

Zluta zimnice pFiznaky nemoci

Zlutd zimnice mé po dvou az $estidenni inkuba¢ni dobé& dvoufazovy prdbéh. V prvni fazi se objevuji pfiznaky jako



horecky, bolesti hlavy, zad a sval{, nevolnost a zvraceni. Kvili podobnosti symptom& m(ize byt zimnice zaménéna za
jiné tropické nemoci. Po tfech az ¢tyrech dnech dochdzi k nékolikahodinové Ulevé s pfechodnym poklesem vysokych
horecek. V druhém stadiu zavazného onemocnéni se celkovy stav rychle zhorsuje, oblicej bledne, objevuje se krvaceni
do sliznic Ustni dutiny, traviciho Ustroji a do klize. Typickym symptomem jsou ¢erné zvratky, nemocny zvraci
natradvenou krev. V tézkych pripadech pacient umird Sesty az sedmy den po vypuknuti této tropické nemoci.

Ockovani proti zluté zimnici
V soucasné dobé je oCkovani proti zluté zimnici jedinym povinnym ockovanim pfi cestach do exotickych zemi a

potvrzuje se do mezinarodniho oc¢kovaciho prikazu. O¢kovani se musi provadét nejpozdéji deset dni pred
vycestovanim. Vakcina, ktera chrani organismus po dobu deseti let, se podava jednorazové podkozné.

Ockovaci latka

e Vakcina Stamaril (cca 400 K¢)
Zemé s vysokym rizikem nakazy

Afghénistan, Angola, Argentina, Benin, Bolivie, Brazilie, Burkina Faso, Burundi, Cad, Demokratickd republika Kongo,
Ekvador, Ethiopie, Francouzska Guyana, Gabon, Gambie, Ghana, Guyana, Guinea, Guinea-Bissau, Kamerun, Kena,
Kolumbie, Libérie, Mali, Mauretanie, Niger, Nigérie, Panama, Paraguay, Peru, Pobrezi Slonoviny, Rovnikova Guinea,
Rwanda, Senegal, Sierra Leone, Somalsko, Stredoafricka republika, Suriname, Stdan, Tanzanie, Togo, Trinidad a
Tobago, Uganda, Venezuela


http://tropicke-nemoci.cz/

